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～～ 静岡県と首都圏のくらしの比較静岡県と首都圏のくらしの比較 ～～
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30歳になったら静岡県！

一旦県外に就職したものの、仕事や家族のことなど自分の将来を真

剣に見つめ直す30歳前後の若者たちに対し、ＳＮＳ等を活用して県内企

業の最新情報などを提供し、県内への就職を支援

「30歳になったら静岡県！」特設サイト

Ｕ・Ｉターン就職経験者インタビュー 2



静岡県と首都圏のくらしの比較

○静岡県と首都圏（東京都・神奈川県）の生活面・経済面の各指標を調査、比較

○本県が持つ多くの優位性をデータ化
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くらしの比較
生活
静岡県なら日の当たる広い持ち家で快適に！

住宅の広さ（持ち家） 持ち家率 快晴日数 ※全国第３位
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仕事
静岡県なら通勤時間が短く、仕事と子育ての両立も！

通勤時間（往復） 女性の有業率（25～44歳、育児中）
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文化・芸術
静岡県は１人当たりの芸術・音楽施設が多く、気軽に利用しやすい環境！

さらに、東京や名古屋のアミューズメントも、新幹線や高速道路で日帰りカバー

自然・余暇
静岡県なら豊かな自然が身近にたっぷり！ 休日はスポーツ、温泉でリフレッシュ！

指標 静岡県 東京都 神奈川県

海・山等の多彩な自然環境

富士山 駿河湾

伊豆半島 浜名湖

南アルプス etc...

高尾山

奥多摩

箱根 丹沢山地

湘南 三浦半島

温泉施設数 ※ 全国第１位 2,379施設 174施設 793施設

指標 静岡県 東京都 神奈川県

美術館数（10万人毎） 1.22施設 0.79施設 0.48施設

ピアノ普及率（1,000世帯毎） 29.6世帯 22.8世帯 24.3世帯
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お金の比較
住居費などが安く、支出も抑えられ、生涯収支（将来の予想貯蓄額）は意外と良い！

指標 静岡県 東京都 神奈川県

大卒初任給 20.1万円 21.5万円 20.7万円

消費者物価地域差指数
（全国100）

98.3 104.4  104.2

戸建て住宅価格
（平均面積当たり）

4,018万円 5,629万円 4,813万円

マンション価格
（平均面積当たり）

3,450万円 5,135万円 4,444万円

生涯貯蓄
（夫婦とも正社員）

2,837万円 2,832万円 2,566万円
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県内外の大学生にも広く本県の“暮らしやすさ“を伝えて
いきます。

若者が参加する機会を捉え、周知に御協力ください。
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