
静岡県スポーツ推進計画 R４年度進捗管理シート

４月    ７月 10月 １月

＜施策１＞
子供の運動習慣の確
立

161,071

スポ振興
義務教育
健康体育

＜施策２＞
成人期に地域社会や
職場でスポーツに親
しむきっかけづくり

12,582

スポ振興
健康増進

＜施策３＞
高齢期の健康長寿のた
めのスポーツ推進 31,575

長寿政策
スポ振興

＜施策４＞
女性のスポーツ参画

0

スポ振興
健康体育

県立スポーツ施設
利用者数/毎年度 
60,000人

(2020) 278千人
(2021) 340千人
(2022) R5.4月中旬

＜施策５＞
多くの人がスポーツ
に親しむことができる
場の提供と人材の確
保 2,203,377

スポ振興
公園緑地

県営都市公園運
動施設利用者/
数毎年度 2,220千
人
(2020)　742千人
(2021)1,172千人
(2022) R5.4月中旬

＜施策６＞
地域スポーツの担い手
となる総合型地域ス
ポーツクラブの充実

1,600

スポ振興

ＪＯＣオリ強化指定
選手・ＪＰＣパラ等
強化指定選手中
の県関係選手の
割合/毎年度3.0%

(2020)　2.9%
(2021)　2.4%
(2022) R5.1月末

＜施策７＞
個々に合わせた可能
性を発掘し、磨き上げ
るジュニア世代の育
成

119,236

スポ振興
健康体育
スポ政策

日本スポーツ協会
登録コーチ３、４
(旧公認コーチ)数
/2025年度累計 
1,300人

(2020)　1,088人
(2021)　1,116人
(2022)　1,154人

＜施策８＞
活躍する姿が多くの
人に夢や感動を与え
るトップアスリートの
育成・支援

222,100

スポ振興

＜施策９＞
選手の能力を引き出
す指導者の資質向上

28,500

スポ振興

＜施策10＞
競技力を活用した機
運醸成

61,485

スポコミ
健康体育
スポ政

＜施策11＞
障害者スポーツの裾
野拡大

18,850

スポ振興

＜施策12＞
パラアスリートの発
掘・育成・支援

30,400

スポ振興

＜柱５＞
スポーツによる交
流促進

サイクリング県モ
デルルート数
/2026年度７ルート

(2020)　４ルート
(2021)　４ルート
(2022)　R5.4初旬

＜施策13＞
スポーツを通じた多
様な交流の促進

87,400

スポ政策
スポコミ

＜柱６＞
交流を促進するた
めの体制整備

スポーツボランティ
ア登録数/2025年
度　600人

(2020)　 -　人
(2021)　353人
(2022)　R5.4初旬

＜施策14＞
スポーツコミッション
による地域活性化の
推進

54,576

スポコミ
スポ政策

2023.02.01

令和４年度スケジュール基本方針 指標 柱 目標値 施策 R4予算
(千円)

担当課

<基本方針１>
スポーツによる健
康づくりの推進

成人の週１回以上
のスポーツ実施率/
毎年度 70％

(2020) 57.7%
(2021) 57.2%
(2022) R5.4月初旬

＜柱１＞
幅広い世代への生
涯スポーツ振興

多様な年代が参
加できるスポーツ
イベント数/毎年
度440回

(2020) 172回
(2021) 194回
(2022) R5.4月末

新体力テストの記
録が全国平均を
上回る割合
/毎年度100％

(2020)　65.7%
(2021)　49.5%
(2022)  45.1%

＜柱２＞
スポーツ視察の整
備と利活用の促進

＜基本方針２＞
スポーツ文化の醸
成とスポーツを通
じた共生社会の実
現

する、みる、支える
のいずれかの形で
スポーツに親しんだ
県民の割合/毎年
度 90.2％以上

(2020) 90.2%
(2021) 89.5%
(2022)Ｒ5.3月末

＜柱３＞
トップアスリートの
活躍によるスポー
ツへの関心喚起と
理解促進

国民体育大会へ
の出場種目数/毎
年度231種目

(2022) 227種目 

＜柱４＞
障害の有無にかか
わらないスポーツ
の振興

県障害者スポーツ
大会への参加者
数/毎年度3,000
人

(2020) 454人
(2021) 641人
(2022) R5.2月中

＜基本方針３＞
地域特性を活かし
たスポーツによる
地域と経済の活性
化

県内施設・大会等
でスポーツをする
人、みる人の人数
/2025年度 15,000
千人

(2020) 8,862千人
(2021) 試算中
(2022) R5.11以降

＜ファミリープレイプログラム等の活用＞
　　　指導者派遣(企業、高齢者施設：年4回)
　　　親子運動あそびプログラム普及啓発(体育施施設等：年６回)

＜県民・スポレク祭　種目別大会(４－11月)＞
　　○ふれあいフェスタ春(6/5下田市)　　
　　　　　　　　　　　　　　　○ふれあいフェスタ秋
　　　　　　　　　　　　　　　　(10/10三島市、10/23掛川市、11/27焼津市)

＜しずおかスポーツフェスティバル（５－１月）＞
　　　　　　　　　　　　　○マインドスポーツイベント(11/23三島市)

＜ふじのくにスポーツ推進月間(10月)＞
県イベント:県スポ協、県レク協会と連携
(10/16ｳｫｰｸﾗﾘｰ、ｵﾘﾊﾟﾗ１周年)

33プログラム今後の推進に関する検討　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○健康づくり優良企業の決定(12月)

企業からの依頼により、随時アドバイザーを派遣

○総合開会式(9/8)　９ー３月　39競技
　　　　　　　　　　(県内各地で開催)

   　○ねんりんピックかながわ大会選手派遣　11/12－15

女性アスリートサポート(年間)
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○ドリカムスタート事業（スポーツ食育）12/11　

＜女性アスリート活躍支援＞
                          　　　　　　　　○メディカルチェック　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○スポーツ医・科学　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　研修会（3/1）
　　　　　　　　　　　　                               　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　○女性アスリート
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　研修会(3/21)

＜県立スポーツ施設の魅力向上：指定管理者による自主事業の実施＞
・県立水泳場(スポーツ教室)　・富士水泳場(ヨガ教室、サンクスデー)
・武道館(9/17ニュースポーツ教室)

指定管理条件検討　　                 　   指定管理者の募集等　　　　　　　指定管理者の選定手続き
　 

＜県立スポーツ施設の再指定＞

＜総合型地域スポーツクラブ登録認証制度＞

＜静岡県すこやか長寿祭＞

＜健康経営の推進による職場の健康づくり＞

予備登録手続き(4－8月) ○予備登録(11月)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○総合型地域スポーツクラブ連絡協議会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 総会（7月書面開催）

○静岡ゴールデンサッカーアカデミー
(10/8,9)

＜ドリカムスタート事業＞
○中体連理事会で広報(4/15)

○バレーボール8/4三島（中止）　○ソフトテニス11/12,13島田　○スポーツ食育12/11三島
○ソフトボール8/8浜松、8/16富士宮、12/10裾野  　○陸上　12/3浜岡、12/10富士
○トランポリン8/11　　　○アーチェリー11/23掛川　　○サッカー２月下旬　※調整中

＜ジュニアアスリート発掘育成＞

ジュニアアスリート発掘育成(チャレンジスポーツ教室中部8/4、16、1/9、東部2/4、西部２月予定)
CSCアスリートパスウェイ

＜トップアスリート支援・パラアスリート支援＞
○トップアスリート支援説明会4/4
○パラアスリート支援説明会4/28

各選手による強化活動

＜競技力向上対策(国体)＞
会期前国体(栃木)9/10－19○　　　　　○第77回国民体育大会(栃木)10/1－10
　　　　　　国体団結式9/22○　　　　　　総合開会式10/1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○国体解団式11/11　　○冬季国体
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１/28-2/5（スケート青森）2/17-20（スキー岩手）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜アスリート等雇用支援事業＞

企業と選手のマッチング　　○雇用先企業面談（スポ協）11月－　　

＜ICT活用実践普及事業＞

○大学・企業打合せ(６月)　　　　　　　　　　　　　　　　　　○普及実践説明会(12～２月)
　　　
　　　　　　　　　　　○アプリ精度検証等研究

＜優秀指導者招聘事業＞

＜準高地トレーニング活用実践事業＞
　　○大学・推進協議会との打合せ4/25
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○人材養成講座(3/5)
　　　　　　　　　　

実証実験(7/29-31、8/5-7、9/20-23、10/7-10、11/3-6、12/4)

＜オリパラ記念イベント＞
　　　　　　　　　　　　　            ○ｽﾀｰﾄﾚﾚﾓﾆｰ(7/23)　　         ○ｸﾛｰｼﾞﾝｸﾞｾﾚﾓﾆｰ(10/30)

＜オリパラ教育の活用＞
        

推進校への体力向上を目的とする授業への指導者派遣
＜ラグビー文化の醸成＞
                           　○ｼｽﾞｵｶ･ﾌﾟﾗｲﾄ(６月)　　　　       ○ｼｽﾞｵｶ･ｼｮｯｸ(９月)　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                          ｸﾘｽﾏｽ杯(12月)○　　　　ｾﾝﾄﾊﾟﾄ杯3/25,26)○
        

＜パラスポーツ推進協議会＞
　　　　　　　　○第１回(5/31)　　　　　　　　　　○第２回(9/4)　　　　　○中間とりまとめ　　　　　　　　　　　○第3回(2/2)　
　　　　　　　　　　　○作業部会                                            ○先進事例視察(10/13)
　　　　　　　　＜障害者スポーツ応援隊派遣・巡回指導・教室の開催等＞

  ・障害者スポーツ応援隊(講義・実技)17回
  ・巡回指導(50回)
  ・スポーツ教室の開催(軽スポーツ(東中西各10回)、競技別スポーツ(20競技)
　＜パラスポーツ啓発イベント＞

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                            ○パラスポーツ運動会(11/19)　
                                                                                                                                        ○ふじのくにパラサイクリング
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　チャレンジ(3/12)

＜パラアスリート支援事業＞
　○パラアスリート支援選考会4/28　　
　　　　　　　　

各種選手による強化活動　　
        

＜国際・全国大会派遣支援＞
   
         国際・全国大会派遣支援(旅費・宿泊費を支援)

　　                                              ○静岡県わかふじスポーツ大会(9/4-11/27)
　　　　　　                                             ○全国障害者スポーツ大会(10/29-31)

＜サイクルスポーツ聖地創造＞

○聖地創造会議(5/23)

部会、幹事会、市町連絡会議　　　　　　　　　           　     　　　部会、幹事会(調整中)

○東京ｻｲｸﾙﾓｰﾄﾞ(４月)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                               　　　　　 ○台北ｻｲｸﾙ(３/22-25)

＜地域資源を活用したスポーツ交流・大会の開催＞

○TOJ富士山ステージ5/20　　　　　　　　　　　　　              　○市町駅伝・女子駅伝(12月)

　　　　　　　　　　　○ヘミングウェイ杯(７月)

モンゴル交流

＜プロスポーツ連携＞
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                     　　 　 ○プロスポーツ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　連絡会(12月)　　　
　　　

＜スポーツコミッション設置に向けた準備＞
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

在り方、体制の検討等

＜スポーツボランティア活動の促進＞
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

県直営イベントで活用・研修会

＜CSC自転車トレーニングヴィレッジ＞
　○協議会設立(4月)　　　　          　　 　○法人設立(９月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                           ○ジャパンMTBカップ(10月)

実行委員会設置（健康づくり、ジュニア育成）

＜小笠山運動公園の利活用＞
　○明治VS帝京(５月)　　○慶応VS同志社(６月)　　○関西定期戦(９月）
　　　　○女子７人制太陽生命(５月)　　　　　　　　　　○U-15大会創設(９月)
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　
　　　　　　　　
○Ｒ４補助金申請(３月)
　　○スポーツ庁内示(５月) 県内スポーツ施設連絡会設置、合宿受入れ

○ＨＰ開設(１月)　　

　　　　　　○ラグビー合宿
　　　　　　　ウィーク(３月)

　　　　　　○Ｒ５補助金
　　　　　　　申請（３月）

SHIZUOKA　ＣＹＣＬＩＮＧ
マップ作成

○ビーチマリン意見交換会(９月)

○stパト杯(3,25-26)
　JBCFレース併催（調整中）

※年度内に「東京2020オリ・パラコース」が

　国モデルルートに追加される見込

次回開催準備

愛知アジア競技大会対応検討

○国際交流市町
　　連絡会議(２月)

チームＰＲ事業(2-3月)

○地域ＳＣ連携会議(２月)

　　○ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ研修(２/23)

ｽﾎﾟｰﾂｺﾐｯｼｮﾝShizuka
立上げ準備

○管理指定告示

資料３

○予備登録審査等　　　　
　(9月-10月)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○総合型地域スポーツクラブ連絡協議会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 総会（12/1）
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