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資料３



特徴1　3歩から考える 特徴2　医療介護に適した部屋

特徴3　ロボット化・ＡＩ化 特徴4  家族・社会との絆

・ ベッド中心の設計
・ ベッドから３歩でトイレへ
　 シャワー、洗面所へも３歩

・ 高機能生活補助ベッド
・ 歩行トレーニングロボット
・ ロボット化道具箱（開発中）

・ 生活補助天井レール
・ 感染症対策床・壁素材
・ 衝撃吸収床材

・ 次世代ディスプレイ
・ 家族・社会との対話
・ オンライン診療

ファルマ モデルルーム 4つの特徴

2021年3月　OPEN
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 製造、建設、サービス業等  

 国、県、市町等行政関係者
 

 ファルマ、がんセンター関係者
 

 個人
 

 金融機関  

 介護・福祉関係者  

 大学、産業支援機関関係者

 県、市町議会議員
 

 その他  

362人
43％

129人
15％

82人
10％

76人
9％

58人
7％

55人
7％

48人
6％

833人

326人
43％

16人
2％

7人
1％

「自立のための 3歩の住まい」のコンセプト普及に向けて

800人を超える見学者から多くの意見と提案をもらう
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「自立のための 3歩の住まい」見学者からの声を活かす

コンセプトを活かしつつ、課題を解決し
「自立のための 3歩の住まい」を

深化させるためには・・・

「３歩から考える」のコンセプトへの意見
健康寿命が尽きた際の自分にとって大変便利
自分の思う住まいのイメージ
自宅を改修する際はこの様な視点を取り入たい

一般家庭の部屋は、もっと狭い（モデルルーム16畳の広さ）
部屋の空間デザインを意識する必要がある

個人住宅への普及に向けて、低価格化が必要

「ファルマモデルルーム」見えてきた課題
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「自立のための 3歩の住まい」実装化の検討

標準モデル構築の考え方
「自立のための 3歩の住まい」4つの特徴を生かす

標準設計マニュアルの構成
空間設計・設備設計・生活支援設計の3つの視点
標準設計プラン
6畳、8畳、12畳及び水回り増築タイプのプランで考える

「自立のための 3歩の住まい」の標準モデルとは

健康寿命が尽きたあとも自立し、安心、安全、快適に暮らせる機能を
一つの部屋に集中させたモデル

一般住宅やサービス付き高齢者向け住宅等への
実装化に向けての検討

住まい環境整備モデル事業（国交省）の活用
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標準設計マニュアル３つの視点

空間設計
・３歩の移動空間
・可変性のある空間
・医療、介護空間
・快適な環境空間

設備設計
・サニタリー／トイレ、洗面
・サニタリー／浴室、シャワー
・居室／ベッド、床、壁
・居室／手すり、移乗支援

生活支援設計
・家族、社会のつながり
・安心、安全
・生活支援ロボット
・各種支援機器等
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標準設計プランの基本的な考え方

標準設計マニュアルをベースに標準的な家屋の広さごとに、6畳～12畳タイプ
の設計プランと詳細図、使用材料等の共通使用書、施工に関する留意事項
などを示しています。

6畳タイプ 8畳タイプ 12畳タイプ

広さごとの設計プラン
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標準設計マニュアル

詳細図、使用材料等の共通使用書、施工に関する留意事項（12畳タイプ）
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標準設計サンプルの基本的な考え方（一般住宅の改修）

の基本的な考え方

標準設計マニュアルや標準設計プランをベースに、既存の住宅を「自立のための 
3歩の住まい」のコンセプトに合わせて、改修時の参考例として示しています。
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一般住宅改修時の参考例
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標準設計サンプルの基本的な考え方（集合住宅の改修）

家族や友人との談話、
　趣味が楽しめる空間

段差を解消するスロープ

ゲスト用便所

多機能収納

介助がやりやすく
広い洗面脱衣

ライフサポートユニット
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既存の集合住宅の改修時の参考例
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「自立のための 3歩の住まい」実装化に向けて
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健康長寿・自立支援プロジェクトの推進状況

ご清聴ありがとうございます

ファルマバレープロジェクト　第4次戦略検討委員会
取組報告
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