
 

 

令和２年度 相談支援実績 

 

１ 新規相談受付の実績 

（１） 男女別相談受付件数                      （実数は件数） 

 件数合計 1 回～数回の相談 継続的な相談 

男 404 58.6％ 340 57.8％ 64 62.7％

女 234 33.9％ 196 33.3％ 38 37.3％

不明 52 7.5％ 52 8.8％ 0 0.0％

計 690 100％ 588 100％ 102 100％

 

（２）年齢別相談受付件数                       （実数は件数） 

 件数合計 1 回～数回の相談 継続的な相談 

就学前 43 6.2％ 35 6.0％ 8 7.8％

小学生 100 14.5％ 79 13.4％ 21 20.6％

中学生 42 6.1％ 36 6.1％ 6 5.9％

高校生・青年（19 歳未満） 46 6.7％ 38 6.5％ 8 7.8％

19 歳以上（成人） 455 65.9％ 396 67.3％ 59 57.9％

 19 歳以上 40 歳未満 297 43.0％ 249 42.3％ 48 47.1％

 40 歳以上 131 19.0％ 120 20.4％ 11 10.8％

 不明 27 3.9％ 27 4.6％ 0 0.0％

不明 4 0.6％ 4 0.7％ 0 0.0％

計 690 100％ 588 100％ 102 100％

 

（３）経路別相談受付件数                       （実数は件数） 

 件数合計 1 回～数回の相談 継続的な相談 

本人 233 33.8％ 199 33.8％ 34 33.3％

家族 338 49.0％ 276 46.9％ 62 62％

遠い親戚、近所の住人、知

人、上司等 

15 2.2％ 15 2.6％ 0 0.0％

医療機関 13 1.9％ 12 2.0％ 1 1.0％

学校 10 1.4％ 9 1.5％ 1 1.0％

相談支援事業所 20 2.9％ 17 2.9％ 3 2.9％

企業等 11 1.6％ 11 1.9％ 0 0.0％

その他 50 7.2％ 49 8.4％ 1 1.0％

計 690 100％ 588 100％ 102 100％

 

 

資料５  東部発達障害者支援センターの取組 



 

 

（４）相談申し込み段階における障害種別件数              （実数は件数）  

 件数合計 1 回～数回の

相談 

継続的な相談

自閉症スペクトラム障害 

（知的障害を伴う） 

42 6.1％ 22 3.8％ 20 19.6％

自閉症スペクトラム障害 

（知的障害を伴わない） 

95 13.8％ 63 10.7％ 32 31.4％

自閉症スペクトラム障害 

（知的障害の有無不明） 

69 10.0％ 64 10.9％ 5 4.9％

注意欠陥多動性障害（ＡＤ／ＨＤ） 49 7.1％ 43 7.3％ 6 5.9％

学習障害（ＬＤ） 8 1.2％ 7 1.2％ 1 1.0％

その他 

（発達性言語障害・協調運動障害等）

34 4.9％ 27 4.6％ 7 6.9％

不明（未診断含） 393 57.0％ 362 61.6％ 31 30.4％

計 690 100％ 588 100％ 102 100％

 

（５）主訴別相談受付件数                       （実数は件数） 

 件数合計 1 回～数回の

相談 

継続的な相談

発達障害かどうか知りたい 80 11.6％ 75 12.8％ 5 4.9％

生活面、家庭で家族ができること 185 26.8％ 145 24.7％ 40 39.2％

利用できる制度について 21 3.0％ 21 3.6％ 0 0.0％

診断・相談・支援を受けられる機関に

ついて 

151 21.9％ 147 25.0％ 4 3.9％

通学している学校、利用しているサー

ビス等 

36 5.2％ 25 4.3％ 11 10.8％

進路や将来の生活に関する相談 41 5.9％ 24 4.1％ 17 16.7％

対応困難な状況の改善について 27 3.9％ 21 3.6％ 6 5.9％

今後の就労について 51 7.4％ 44 7.5％ 7 6.9％

現在勤めている職場に関する相談 20 2.9％ 14 2.4％ 6 5.9％

その他 78 11.3％ 72 12.2％ 6 5.9％

計 690 100％ 588 100％ 102 100％

 

 

 

 

 

 



 

 

（６）圏域別相談受付件数                        （実数は件数） 

 件数合計 1 回～数回の相談 継続的な相談 

賀茂圏域 32 4.7％ 27 5.2％ 5 5.0％

熱海伊東圏域 29 4.2％ 27 5.2％ 2 2.0％

駿東田方圏域 451 65.3％ 367 70.0％ 84 83.8％

富士圏域 105 15.2％ 96 18.3％ 9 9.0％

中西部（政令市を除く） 1 0.1％ 1 0.2％ 0 0.0％

静岡市 4 0.6％ 4 0.8％ 0 0.0％

浜松市 2 0.3％ 2 0.4％ 0 0.0％

県外 19 2.8％ 18 3.1％ 1 0.1

不明 47 6.8％ 46 7.8％ 1 0.1

計 690 100％ 588 100％ 102 100％

 

 

２ 相談対応の実績 

（１）実支援人数と延支援回数 

 相談支援・発達支援 相談支援・就労支援 計 

実支援人数 554 人 53 人 607 人

延べ支援件数計 1,904 件 188 件 2,092 件

 相談者への延支援件数 1,420 件 141 件 1,561 件

 関連機関とのやりとり 484 件 47 件 531 件

 

（２）年齢別実支援人数 

年齢層 相談支援・発達支援 相談支援・就労支援 計 

０～３歳（幼児期前期） 16 0 16 

４～６歳（幼児期後期） 24 0 24 

７～１２歳（小学生） 94 0 94 

１３歳～１５歳（中学生） 38 0 38 

１６歳～１８歳 37 3 40 

１９歳～３９歳 229 32 261 

４０歳以上 85 16 101 

不明 31 2 33 

計 554 53 607 

 

 

 

 



 

 

（３）相談方法別延支援回数 

 相談支援・発達支援 相談支援・就労支援 計 

来所 437 37 474 

訪問 30 3 33 

電話 937 98 1,035 

その他（ＦＡＸ、メール） 16 3 19 

計 1,420 141 1,561 

 

（４）医学的診断と心理判定実人数 

 実人数 

センターに勤務する医師が診断 14 

センター職員（医師を含む）が心理的判定 27 

 


