
国内のサル痘患者の発生事例一覧

・令和５年３月 29 日現在 81 例のサル痘患者の発生が確認されている。

・患者の年代は 30 代と 40 代が 32 例、29 例と計 61 例(75％)を占め、性別は全て男性。

No 年代 性別 症状
医療機関

受診日
居住自治体 海外渡航歴 その他

１ 30代 男性 発熱、発疹、頭痛、倦怠感 R4.7.25 東京都 欧州
・渡航先にて、その後サル痘と

診断された者との接触歴あり

２ 30代 男性
頭痛、筋肉痛、倦怠感、口

腔粘膜疹
R4.7.27 海外(北米) 北中米

・患者の状態は安定

・都内医療機関に入院中

３ 20代 男性
頭痛、身体の痛み、寒気、

倦怠感、発疹等
R4.8.4 東京都

なし（発症前

に海外から日

本を短期訪問

中の者との接

触歴あり）

・現在、在日米軍医療機関にお

いて入院中

４ 30代 男性 発疹 R4.8.9 国外(欧州) 欧州
・患者の状態は安定している。

・千葉県内の医療機関に入院中

５ 60代 男性
発熱、 頭痛、 背部痛、発

疹、リンパ節腫脹
R4.9.20 東京都

なし（発症前

に海外から日

本を訪問中の

者との接触歴

あり）

・発疹の症状が認められるもの

の、状態は安定している。

・都内医療機関に入院中

６ 30代 男性 発疹、リンパ節腫脹 R4.9.29 東京都 なし
・患者の状態は安定している。

・東京都内の医療機関に入院中

７ 40代 男性 発疹 R4.10.4 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

８ 40代 男性
発疹、リンパ節腫脹、咽頭

痛、倦怠感
R4.12.14 神奈川県 なし

・患者の状態は安定している。

・神奈川県内医療機関に入院中

９ 30代 男性 発疹、発熱、倦怠感 R5.1.16 東京都 なし
・患者の状態は安定している。

・都内の医療機関に入院中

10 30代 男性 発疹、発熱、リンパ節腫脹 R5.1.23 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

11 40代 男性 発疹、発熱、リンパ節腫脹 R5.1.24 千葉県 なし
・患者の状態は安定している。

・千葉県外医療機関に入院中

12 30代 男性
発熱、発疹、倦怠感、リン

パ節腫脹
R5.1.25 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

13 30代 男性
発疹、発熱、咽頭痛、倦怠

感、頭痛、リンパ節腫脹
R5.1.25 埼玉県 なし ・患者の状態は安定している。

14 20代 男性 発熱、発疹 R5.1.25 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

15 30代 男性
発疹、発熱、頭痛、筋肉痛、

咽頭痛
R5.1.27 埼玉県 なし ・患者の状態は安定している。

16 40代 男性 無症状 R5.1.23 東京都 あり（アジア）

17 30代 男性 発疹、倦怠感 R5.1.26 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

18 40代 男性 発疹、リンパ節腫脹、下痢 R5.1.30 東京都 なし
・患者の状態は安定している。

・都内の医療機関に入院中

19 40代 男性 発熱、発疹 R5.2.3 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

20 20代 男性 発疹、発熱、咽頭痛 R5.2.9 神奈川県 なし ・患者の状態は安定している。

21 30代 男性 発熱、発疹、倦怠感 R5.2.13 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

22 30代 男性 無症状 R5.2.9 東京都 なし

23 40代 男性 発疹、倦怠感 R5.2.17 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

24
30代 男性 発疹、倦怠感 R5.2.20 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

25 40代 男性 発熱、発疹 R5.2.20 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

（厚生労働省報道提供資料より）



No 年代 性別 症状
医療機関

受診日
居住自治体 海外渡航歴 その他

26 40代 男性 発熱、発疹 R5.2.22 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

27 40代 男性 発疹 R5.2.22 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

28 50代 男性 発熱、発疹、リンパ節腫脹 R5.2.27 神奈川県 なし ・患者の状態は安定している。

29 40代 男性 発疹、筋肉痛、倦怠感 R5.2.27 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

30 20代 男性
発熱、発疹、倦怠感、リン

パ節腫脹
R5.3.1 千葉県 なし ・患者の状態は安定している。

31 40代 男性
発熱、発疹、咽頭痛、倦怠

感
R5.3.2 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

32 20代 男性 無症状 R5.2.21 東京都 なし

33 30代 男性 発疹 R5.3.3 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

34 30代 男性 発疹 R5.3.3 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

35 40代 男性 発疹 R5.3.3 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

36 30代 男性 発熱、発疹 R5.3.6 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

37 30代 男性 発熱、発疹 R5.3.6 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

38 30代 男性 発熱 R5.3.6 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

39 20代 男性
発熱、発疹、頭痛、咽頭痛、

リンパ節腫脹
R5.3.7 神奈川県 なし ・患者の状態は安定している。

40 20代 男性 発熱、発疹、肛門直腸痛 R5.3.7 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

41 20代 男性
発熱、発疹、倦怠感、リン

パ節腫脹
R5.3.8 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

42 40代 男性
発熱、発疹、頭痛、リンパ

節腫脹
R5.3.8 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

43 40代 男性 発熱、発疹 R5.3.9 埼玉県 なし ・患者の状態は安定している。

44 20代 男性 発熱、発疹、頭痛 R5.3.8 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

45 40代 男性 発熱、発疹 R5.3.9 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

46 20代 男性 発熱、発疹、頭痛 R5.3.13 神奈川県 なし ・患者の状態は安定している。

47 30代 男性 発熱、発疹、リンパ節腫脹 R5.3.10 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

48 30代 男性
リンパ節腫脹、その他皮膚

病変
R5.3.9 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

49 30代 男性 発熱、発疹 R5.3.13 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

50 40代 男性 発熱、発疹 R5.3.13 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

51 20代 男性 発熱、発疹 R5.3.13 神奈川県 なし ・患者の状態は安定している。

52 40代 男性 発熱、発疹、リンパ節腫脹 R5.3.14 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

53 40代 男性 発熱、発疹、筋肉痛 R5.3.14 東京都 なし ・患者の状態は安定している。



No 年代 性別 症状
医療機関

受診日
居住自治体 海外渡航歴 その他

54 40代 男性 無症状 R5.3.9 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

55 40代 男性
発疹、リンパ節腫脹、肛門

直腸痛
R5.3.15 千葉県 なし ・患者の状態は安定している。

56 40代 男性
発熱、発疹、倦怠感、リン

パ節腫脹
R5.3.15 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

57 50代 男性 発熱、発疹、リンパ節腫脹 R5.3.15 大阪府 なし ・患者の状態は安定している。

58 30代 男性 発疹、咳嗽 R5.3.17 徳島県 なし ・患者の状態は安定している。

59 40代 男性
発熱、発疹、咽頭痛、肛門

直腸痛、倦怠感
R5.3.17 茨城県 なし ・患者の状態は安定している。

60 40代 男性 発熱、倦怠感 R5.3.20 大阪府 なし ・患者の状態は安定している。

61 40代 男性 発熱、発疹、リンパ節腫脹 R5.3.20 大阪府 なし ・患者の状態は安定している。

62 50代 男性
発熱、発疹、リンパ節腫脹、

肛門直腸痛
R5.3.22 大阪府 なし ・患者の状態は安定している。

63 20代 男性 発疹、発熱、リンパ節腫脹 R5.3.20 埼玉県 なし ・患者の状態は安定している。

64 30代 男性 発熱、発疹、リンパ節腫脹 R5.3.17 神奈川県 なし ・患者の状態は安定している。

65 40代 男性 発熱、発疹 R5.3.17 神奈川県 なし ・患者の状態は安定している。

66 30代 男性 無症状 R5.3.11 東京都 なし

67 30代 男性
発熱、発疹、肛門直腸痛、

リンパ節腫脹
R5.3.18 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

68 20代 男性 発熱、発疹 R5.3.17 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

69 50代 男性 発熱、その他皮膚病変 R5.3.10 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

70 40代 男性 発熱、発疹、リンパ節腫脹 R5.3.20 埼玉県 なし ・患者の状態は安定している。

71 30代 男性 発熱、発疹、リンパ節腫脹 R5.3.17 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

72 30代 男性 発熱、発疹 R5.3.20
国外

(北中米)

あり

（北中米）
・患者の状態は安定している。

73 20代 男性 発熱、発疹 R5.3.20 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

74 30代 男性 発熱、発疹 R5.3.22 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

75 20代 男性 発熱、発疹 R5.3.23 埼玉県 なし ・患者の状態は安定している。

76 40代 男性
その他皮膚病変、リンパ節

腫脹
R5.3.22 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

77 30代 男性 発熱、発疹、咽頭痛 R5.3.23 神奈川県 なし ・患者の状態は安定している。

78 30代 男性
発熱、発疹、倦怠感、肛門

直腸痛
R5.3.23 東京都 なし ・患者の状態は安定している。

79 30代 男性 発熱、発疹、倦怠感 R5.3.22 大阪府 なし ・患者の状態は安定している。

80 30代 男性 発熱、発疹、リンパ節腫脹 R5.3.23 大阪府 なし ・患者の状態は安定している。

81 40代 男性 発疹、浮腫 R5.3.27 静岡県 なし ・患者の状態は安定している。


