
【優良推奨図書一覧】

№ 図書名 著者名 出版社名

★ 幼児以上対象

1 さくら村は大さわぎ 朽木祥/作、大社玲子/絵 小学館

2
おすしやさんにいらっしゃい！

生きものが食べものになるまで

おかだだいすけ/文、

遠藤宏/写真
岩崎書店

3 ありがとう 谷川俊太郎/詩、えがしらみちこ/絵 講談社

4 ありがとう、アーモ！ オーゲ・モーラ/文・絵、三原泉/訳 鈴木出版

5
くもとり山のイノシシびょういん

７つのおはなし

かこさとし/文・絵、

なかじまかめい/絵
福音館書店

6
みんなとおなじくできないよ

障がいのあるおとうととボクのはなし
湯浅正太/作、石井聖岳/絵 日本図書センター

7 いちご 荒井真紀/作 小学館

8 みそしるをつくる 高山なおみ/文、長野陽一/写真 ブロンズ新社

9 あかいかさ
ロバート・ブライト/作、

しみずまさこ/訳
ほるぷ出版

10 ロサリンドの庭
エルサ・ベスコフ/作、

植垣歩子/絵、菱木晃子/訳
あすなろ書房

11
このかみなあに？

トイレットペーパーのはなし
谷内つねお/作 福音館書店

12 雪ダルマは生きている
ティエリー・デデュー/文と絵、

田中一明・大野博人/訳
ぷねうま舎

13 なんでもない 鈴木 のりたけ/作・絵 アリス館

14 ぼくがふえをふいたら 阿部海太/作 岩波書店

★ 小学校低学年以上対象

15 レミーさんのひきだし
斉藤倫/作、うきまる/作、

くらはしれい/絵
小学館

16 ジュリアンはマーメイド ジェシカ・ラブ/作、横山和江/訳 サウザンブックス社

17 ピーターとオオカミ
セルゲイ・プロコフィエフ/作、

降矢なな、ペテル・ウフナール/絵、

森安淳/文

偕成社

18
アルフィー（ゆくえふめいになっ

たカメ）

ティラ・ヒーダー/作、

石津ちひろ/訳
絵本塾出版

19 木は何を見てきたの?
シャーロット･ギラン/文、

サム･アッシャー/絵、高部圭司/訳
化学同人

20 サバンナのネコ 井上冬彦/著 ホーム社

★ 小学校中学年以上対象

21 ライラックのワンピース 小川雅子/作、めばち/絵 ポプラ社

22
池の水なぜぬくの? 外来種を探す

だけではない“ほんとうの理由”
安斉俊/著・絵 くもん出版

23
きみは「3.11」をしっていますか?

東日本大震災から 10 年後の物語

細野不二彦/著、

平塚真一郎/著、井出明/著、

河北新報社/特別協力

小学館

24
富士山のまりも

夏休み自由研究 50 年後の大発見
亀田良成/文、斉藤俊行/絵 福音館書店



★ 小学校中学年以上対象

25 あるヘラジカの物語 星野道夫/原案、鈴木まもる/絵と文 あすなろ書房

26 まっくろいたちのレストラン
島本理生/作、平岡瞳/絵、

瀧井朝世/編
岩崎書店

27
捨てられる食べものたち

食品ロス問題がわかる本

井出留美/著、

matsu(マツモトナオコ)/絵
旬報社

28
北里柴三郎 伝染病とたたかった

不屈の細菌学者

たからしげる/作、

立花まこと/絵
あかね書房

29
梨の子ペリーナ

イタリアのむかしばなし

イタロ・カルヴィーノ/再話、

関口英子/訳、酒井駒子/絵
ビーエル出版

30
エイドリアンはぜったいウソをつ

いている

マーシー･キャンベル/文、

コリーナ･ルーケン/絵、

服部雄一郎/訳

岩波書店

31 せんそうがやってきた日
ニコラ・デイビス/作、

レベッカ・コッブ/絵、

長友恵子/訳

鈴木出版

32 地球がうみだす土のはなし
大西健夫/文、龍澤彩/文、

西山竜平/絵
福音館書店

33 会いたくて会いたくて 室井滋/作、長谷川義史/絵 小学館

★ 小学校高学年以上対象

34
「なぜ僕らは働くのか」君が幸せに

なるために考えてほしい大切なこと
池上彰/監修 学研プラス

35 囚われのアマル
アイシャ・サイード/作、

相良倫子/訳
さ・え・ら書房

36 ドーナツの歩道橋 升井純子/著 ポプラ社

37
パラリンピックは世界をかえる

ルートヴィヒ・グットマンの物語

ローリー･アレクサンダー/作、アラ

ン･ドラモンド/絵、千葉茂樹/訳
福音館書店

38
バンダビーカー家は五人きょうだ

い 庭づくりはひみつ!

カリーナ・ヤン・グレーザー/作・絵、

田中薫子/訳
徳間書店

39 私を月に連れてって 鈴木るりか/著 小学館

★ 小学校高学年以上対象

40
池田菊苗 うま味の素「グルタミ

ン酸」発見
清水洋美/文、里見和彦/絵 汐文社

41 絵本で世界を学ぼう！ 吉井潤/著、柏原寛一/著 青弓社

42 ハナコの愛したふたつの国
シンシア・カドハタ/作、

もりうちすみこ/訳
小学館

43 みつきの雪 眞島めいり/作、牧野千穂/絵 講談社

★ 小学校高学年以上対象

44 手塚治虫からの伝言 SF ショートショート 手塚治虫/著、中野晴行/監修 童心社

45
百年後を生きる子どもたちへ

「帰れないふるさと」の記憶
豊田直巳/写真・文

豊山漁村

文化協会

46 逆ソクラテス 伊坂幸太郎/著 集英社

★ 中学生以上対象

47 52 ヘルツのクジラたち 町田そのこ/著 中央公論新社

48 わたしの全てのわたしたち
サラ・クロッサン/著、

最果タヒ/訳、金原瑞人/訳

ハーパーコリン

ズ・ジャパン



★ 高校生以上対象

49 お探し物は図書室まで 青山美智子/著 ポプラ社

50 オール・アメリカン・ボーイズ
ジェイソン･レノルズ/著、ブレンダ

ン･カイリー/著、中野怜奈/訳
偕成社

51 クララとお日さま カズオ・イシグロ/著、土屋政雄/訳 早川書房

52 ハリネズミは月を見上げる あさのあつこ/著 新潮社

★ その他の青少年対象

53 ぼく モグラ キツネ 馬
チャーリー・マッケジー/著、

川村元気/訳
飛鳥新社


