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「しずおか健幸惣菜パートナー」が追加登録
「しずおか健幸惣菜 ロゴマーク」　決定！

１　概　要
県では、健康寿命の延伸を図るため、高血圧対策として「おいしく減塩」「気づか
ず減塩」をねらいとする「しずおか健幸惣菜」を、スーパーや社員・学生食堂など
の「しずおか健幸惣菜パートナー」に協力いただき、販売・提供しています。

今回、新たな「しずおか健幸惣菜パートナー」を追加登録するほか、「しずおか健
幸惣菜」のシンボルとしてロゴマークを決定しました。

２　しずおか健幸惣菜
しずおか健幸惣菜は、県の基準を満たす野菜がたっぷりで、塩分が控えめの「おか
ず」です。特に、働き盛りの40・50歳代の食習慣の改善がねらいです。

３　しずおか健幸惣菜パートナー
しずおか健幸惣菜を販売・提供する105施設を「しずおか健幸惣菜パートナー」とし
て登録しています。

部　門 R2登録 R3登録 合計
惣菜・弁当部門 37 23 60
社員食堂部門 10 33 43
学生食堂部門 - ２ ２

計 47 58 105
※登録施設の一覧は、別添参照　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：施設）

４　「しずおか健幸惣菜」のロゴマークについて
令和３年７月９日から令和３年９月10日にかけて公募した313点から選出しました。
（1）最優秀賞
受賞者：大沼　園子（おおぬま　そのこ） 様　(静岡県在住）

作　品 作品の説明
しずおかの象徴的な富士山をモチーフに。
健幸惣菜の文字の一部をアレンジして、静岡
の特産である「わさび」「みかん」「お茶」
「桜えび」をモチーフにしたイラストで表
現。
食べて楽しく、健康になるようにという思い
も込めてカラフルな配色で遊びのあるデザイ
ンに。

（2）今後の周知・活用
県が実施する周知活動等や「しずおか健幸惣菜パートナー」が販売・提供する商品
のシールやPOPに活用します。　



５　購入いただけるメニュー
惣菜・弁当部門に登録いただいた店舗では、県民の皆様に「しずおか健幸惣菜」を御購入
いただけます。

店舗 販売されるメニュー
可美給食株式会社 （浜松市南区） からだデリ栄養バランス弁当
惣菜屋あお木 （静岡市葵区） シーザーサラダwith しらす
ベルメシLab. （静岡市葵区） ベルメシランチBOX（豚の生姜焼き、大豆といろい

ろ野菜のドライカレー、鶏の野菜あんかけなど週替
わり）

鶏料理　ゆい吉 （藤枝市） 鶏ミンチとたっぷり野菜の油揚げ包
KOマートfine藤枝店　fineデリ （藤枝市）イタリアンキャロットラペ、きのこと旬野菜のマリネ
はれの季　小杉苑 （藤枝市） 鶏の豆腐ハンバーグ弁当
くるみキッチンプラス+ （藤枝市） コンディショニングボックス（焼津小川さばチキンと

大豆ミートからあげ）
エスポット富士宮店 （富士宮市） もやしＤＥパスタ（とろたまツナナポリタン、銀鮭＆

野菜カルボ、豚肉＆野菜あんかけ）
おもひで横丁　藤枝市場 （藤枝市） えにわ豚しょうが焼き、乾燥しいたけの揚げ出し、

鯖のKita糀®焼き
Obento三枝商店 （藤枝市） さば竜田揚げ油淋鶏ソース、甘辛豚とナッツのオイ

スター炒め、合鴨とかぶのシーザードレッシング
マックスバリュ （県内21店舗） 豚しゃぶ肉とダシ炒め野菜の盛合せ
※実際の販売状況は、店舗の状況により異なりますので、御了承ください。　
※しずてつストアの一部店舗では、２月中旬頃に販売開始予定です。

コンディショニングボックス
(焼津小川さばチキンと大豆ミートからあげ)

(店舗：くるみキッチンプラス＋)

ベルメシランチBOX
（大豆といろいろ野菜のドライカレー）

（店舗：ベルメシ Lab.）

販売促進グッズを利用する店舗の様子
（店舗：マックスバリュ浜松和田店）

６　今後の展開
　今回決定したロゴマークを活用し、「しずおか健幸惣菜」の認知度の向上を図る
とともに、「しずおか健幸惣菜パートナー」の拡大や新たな商品・レシピの開発を
通じて、多くの県民の方に手に取ってもらえる環境づくりを目指します。


