
提 供 日 2022/03/07

タイトル マインドスポーツフェスタ2022を開催します。

担　　当 スポーツ・文化観光部 スポーツ局スポーツ振興課

連 絡 先 地域スポーツ班

TEL 054-221-3284

マインドスポーツフェスタ2022を開催

　誰でも気軽に楽しむことができる「マインドスポーツ」と「ニュースポーツ」の
体験イベントを開催します。

１　日　時 令和４年３月13日（日）10:00～15:00
２　会　場 グランシップ９階　904、909、910会議室（静岡市駿河区東静岡２-３-１）
３　内　容 【マインドスポーツ体験】

　・コントラクトブリッジ講座（定員：各回10名）
　（１）10:00～12:00、（２）13:00～15:00
　・マンカラ体験教室
【ニュースポーツ体験】
　・ラダーゲッター　・ディスゲッター
　・ボッチャ　・レク式体力チェック　等

４　参加料 無料
５　対　象 どなたでも参加可能

※コントラクトブリッジ講座のみ事前申込制（空きがあれば当日参加可能）
６　申込先 静岡県レクリエーション協会

電話　054-295-6011
７　主　催 静岡県、静岡県レクリエーション協会
８　後　援 静岡市教育委員会

※マインドスポーツとは
　野球、サッカーなどの運動を伴うスポーツを「フィジカルスポーツ」と位置付け
るのに対し、囲碁、チェスなど主に記憶能力や判断能力などの脳の身体能力を使う
スポーツを「マインドスポーツ」と位置付けられている。

＜新型コロナウイルス感染症対策＞
・静岡県イベント開催における新型コロナウイルス感染防止方針に従い、徹底した
感染防止対策を講じた上で実施します。
・新型コロナウイルス感染症の状況により、中止となる場合があります。


