
提 供 日 2022/02/25

タイトル 県内市町の保健事業と介護予防の一体的な取組の報告
会を開催します。（取材依頼）

担　　当 健康福祉部 健康局健康増進課

連 絡 先 地域支援班

TEL 054-221-2442

～高齢者がいきいきと健康に暮らせる社会を目指して～

保健事業と介護予防の一体的実施報告会の開催（取材依頼）

１　概　要

　県では、高齢者の効果的な健康づくりを促進するため、住民の医療・健康データ
から、地域ごとの健康課題を把握して、市町が課題解決に向けて対策を行うモデル
事業等を実施しています。
　この一環として、市町における保健事業と介護予防の一体的な取組事例について
の報告会を開催します。

２　事例報告会の内容

日 時 令和４年３月１日（火）午後１時～４時

方 法 オンラインによる開催（zoom開催）

※当日は、静岡県医師会館402会議室（静岡市葵区鷹匠3-6-3）より配信します。

内 容 ・市町実施モデル事業取組報告（下田市、西伊豆町、沼津市、牧之原市）
・医師会提案モデル事業の取組報告（静岡県立大学経営情報学部教授 東野定律 氏）
・県外自治体事例報告（大阪府富田林市）
・講演
　「一体的実施のための連携の進め方とデータ分析に基づくアプローチの実践」
　    講師：女子栄養大学 特任教授 津下一代 氏
・パネルディスカッション

※詳細は、別紙チラシを御参照ください。

３　モデル事業の内容

　(1) 市町実施モデル事業

区分 取組内容
下田市 ・リーフレットで「通いの場」を紹介、かかりつけ医による保健指導用DVD作成
西伊豆町 ・高齢者を個別訪問し、リーフレットを活用して健康状態をチェック
沼津市 ・庁内連携の推進と健康課題の分析及びリーフレットの作成
牧之原市 ・生活習慣病やフレイルを予防するためのリーフレット及び運動「まきトレ」を

作成
※４市町は、医療や介護、健診等のデータを分析して地域の健康課題を把握　

　(2) 医師会提案モデル事業

　・かかりつけ医等が健診や日常の受診の機会を捉え、生活習慣病の重症化予防と
　　フレイルに関する評価を行い、高齢者の状態に応じたサービス等につなげる
　　仕組みを構築するためのモデル事業　
　・静岡市静岡医師会、静岡市清水医師会、焼津市医師会で実施

４　その他

　　取材される際は、当日配信会場までお越しください。


