
放送局 11/4(木） 11/5(金) 11/6(土) 11/7(日) 11/8(月) 11/9(火) 11/10(水) 11/11(木) 11/12(金) 11/13(土) 11/14(日) 11/15(月) 11/16(火) 11/17(水) 11/18(木) 11/19(金)

1
エフエムぬまづ株式会社
 （ＣＯＡＳＴ－ＦＭ）

17時～ 17時～ 17時～ 17時～ 17時～ 9時30分～ 9時30分～ 17時～ 17時～ 9時30分～ 17時～ 9時30分～

2
エフエム伊東株式会社
（ＦＭなぎさステーション）

12時44分～ 12時44分～ 12時44分～ 12時44分～ 12時44分～ 12時44分～ 12時44分～ 12時44分～ 12時44分～ 12時44分～ 12時44分～ 12時44分～

3 株式会社エフエムしみず（マリンパル） 11時40分～ 11時40分～ 11時40分～ 11時40分～ 11時40分～ 11時40分～ 11時40分～ 11時40分～ 11時40分～ 11時40分～ 11時40分～ 11時40分～

4
株式会社エフエムみしま・かんなみ
 （ＶＯＩＣＥ ＣＵＥ）

9時～ 9時～ 9時～ 9時～ 9時～ 9時～ 9時～ 9時～ 9時～ 9時～ 9時～ 9時～

5 株式会社FM島田（g-sky） 11時50分～ 11時50分～ 11時50分～ 11時50分～ 11時50分～ 11時50分～ 11時50分～ 11時50分～ 11時50分～ 11時50分～ 11時50分～ 11時50分～

6 浜松エフエム放送株式会社（FMHaro！） 8時35分～ 8時35分～ 8時35分～ 8時35分～ 8時35分～ 8時35分～ 8時35分～ 8時35分～ 8時35分～ 8時35分～ 8時35分～ 8時35分～

7 株式会社ＦＭいずのくに 7時台 7時台 7時台 7時台 7時台 7時台 7時台 7時台 7時台 7時台 7時台 7時台

8
株式会社ＦＭ　ＩＳ
 （ＦＭＩＳ みらいずステーション）

11時45分～ 11時45分～ 11時45分～ 10時45分～ 11時45分～ 11時45分～ 11時45分～ 11時45分～ 10時45分～ 11時45分～ 11時45分～ 11時45分～

9
株式会社エフエム御殿場
 （富士山ＧＯＧＯエフエム）

6時50分～ 6時50分～ 6時50分～ 6時50分～ 6時50分～ 6時50分～ 6時50分～ 6時50分～ 6時50分～ 6時50分～ 6時50分～ 6時50分～

10 株式会社シティエフエム静岡（FM-Hi!） 7時45分～ 7時45分～ 7時45分～ 7時45分～ 7時45分～ 7時45分～ 7時45分～ 7時45分～ 7時45分～ 7時45分～ 7時45分～ 7時45分～

11
株式会社エフエム熱海湯河原
 （Ｃｉａｏ！）

15時30分～ 15時30分～ 15時30分～ 15時30分～ 15時30分～ 15時30分～ 15時30分～ 15時30分～ 15時30分～ 15時30分～ 15時30分～ 15時30分～

12
富士コミュニティエフエム放送株式会社
 （Ｒａｄｉｏ－ｆ）

9時6分～ 10時40分～ 9時6分～ 9時6分～ 9時6分～ 9時6分～ 10時40分～ 9時6分～ 9時6分～ 9時6分～ 9時6分～ 10時40分～

※太枠が作成担当局です。担当局が作成した番組を、同一日の決まった時間帯に全ての局で放送します。

＜参考＞放送テーマ

放送局 11/4(木） 11/5(金) 11/6(土) 11/7(日) 11/8(月) 11/9(火) 11/10(水) 11/11(木) 11/12(金) 11/13(土) 11/14(日) 11/15(月) 11/16(火) 11/17(水) 11/18(木) 11/19(金)

1 やさしい日本語のポイント
本当に伝えたいこと
だけを言う

一つの文に一つの
情報

難しい言葉を避け、
簡単な言葉を使う

知っておいたほうが
良い言葉はそのま
ま使う

外来語（カタカナ
語）はなるべく使わ
ない。

擬態語や擬音語は
避ける

動詞を名詞化する
ことを避ける

あいまいな表現は
避ける

二重否定の表現は
避ける

時間や年月日を外
国人にも伝わる表
記にする

漢字の量に注意
し、全ての漢字にふ
りがなをふる

絵、写真、図表など
を使って分かりや
すくする

2 防災テーマ
地震と津波につい
て知りましょう

地震が起きたらどう
しますか

避難所のことを知り
ましょう

避難所の規則を知
りましょう

地震がくる前に準
備をしましょう

ローリングストック
をしましょう

大雨や台風のとき
どうしますか

土砂災害を知りま
しょう

災害の日本語を覚
えましょう

防災メモを作ってく
ださい

防災アプリをダウン
ロードしましょう

新しい警戒レベル
を覚えてください

3 地域テーマ
外国人におすすめ
のスポット

外国人におすすめ
のスポット

外国人におすすめ
のスポット

外国人におすすめ
のスポット

外国人におすすめ
のスポット

外国人におすすめ
のスポット

外国人におすすめ
のスポット

地域の秋の味覚 地域の秋の味覚 地域の秋の味覚 地域の秋の味覚 地域の秋の味覚

県内コミュニティFM連携　「やさしい日本語を使おう　～やさ日ラジオ～」　放送日程表


