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タイトル ～学び直しで再就職を応援します～
『ITスキル向上講座』　受講者募集開始！！

担　　当 経済産業部 就業支援局職業能力開発課

連 絡 先 公共職業訓練班

TEL 054-221-2822

～学び直しで再就職を応援します～

『ITスキル向上講座』　受講者募集開始！！

１　講座のポイント
　・ライフスタイルに合わせて学べる、受講料無料のフルオンライン講座
　・自分の興味や就職希望先の職種に合わせて選べる３コース
　・キャリア相談や企業説明会など、就職支援も充実

２　講座の内容
　ポータルサイトへ受講登録後、基礎・応用講座のオンデマンド講座が視聴可能。
　実践講座は別途お申込みが必要です。詳細は専用サイトを御覧ください。

（１）講座

レベル 定員 受講可能期間 学習時間(目安) 内容

基礎講座
(オンデマンド)

なし
令和８年２月末まで
いつでも受講可能

最大11時間
（任意受講）

ITの基礎知識

応用講座
(オンデマンド)

なし
７月29日から

令和８年２月末まで
いつでも受講可能

12～14時間
【コース別】
分野ごとの

応用的なITスキル

実践講座
(LIVE配信)

各コース
20人

＜第１期＞９月～11月
※

＜第２期＞11月～１月
※

LIVE配信 ２時間
×８～９回

+
実務演習

60時間程度

【コース別】
実践的なITスキルと実務を
想定した課題などの演習

※
実践講座のLIVE配信日はコースごとに異なります（専用サイトでお知らせ予定）。

（２）コース（応用講座・実践講座）

コース名 学習内容 スキルが役立つ職種

オンライン秘書コース オフィスソフトの活用、
タスク管理、経理の基礎知識

オンライン秘書・事務職

広報・マーケティングコース マーケティング戦略の立案、
販促ツールの活用方法

SNS運用、コンテンツ制作

動画クリエイターコース 動画撮影の基礎と編集テクニック 観光、メディア・広告業界

３　対象者
　以下の条件全てに当てはまる方
　　・静岡県内在住または静岡県内で就業を希望する方
　　・子育て等で長期離職している方、
　　　または非正規雇用から正規雇用への転職を希望している方
　　・スマートフォン、タブレット、パソコンなどでｅラーニングの受講が可能な方

４　申込方法
　以下の専用サイトからお申し込みください。
　https://it-skillup-shizuoka.jp



５　問い合わせ先
　（事業全般について）
　　経済産業部就業支援局職業能力開発課公共職業訓練班
　　電　話：054-221-2822
　　メール：syokunow@pref.shizuoka.lg.jp

　（講座内容や申込方法について）
　　離職者のITスキル向上支援事業事務局（株式会社東海道シグマ社内）
　　電　話：0120-034-036
　　メール：it-skillup@sigma-jp.co.jp


