
提 供 日 2024/11/15

タイトル ＳＢＩＲＴＳ普及促進セミナーｉｎ静岡開催

担　　当 健康福祉部 障害者支援局障害福祉課

連 絡 先 精神保健福祉班

TEL 054-221-2435

（要旨）
アルコール依存症は治療の難しい進行性の慢性疾患とされ、特に医療機関受診後

の長期的な回復支援体制の整備が求められます。この病気への効果的な対策とし
て、依存症の早期発見から介入、専門医療での治療を経て自助グループに連結する
ことで一連の治療の流れを確立することが大切と考えます。
　このため、医師や相談支援、保健指導に関わる支援関係者を対象に、ＳＢＩＲＴ
Ｓ(エスバーツ)を普及し支援体制の構築を図ることを目的にセミナーを開催しま
す。

（概要）
１　日　時：令和６年12月15日（日）13：15～16：15

２　場　所：静岡県コンベンションアーツセンター　グランシップ９階　910会議室
            （静岡市駿河区東静岡２－３－１）
　　        ※オンラインリモート併用

３　参加者：医師、医療・相談支援機関、行政関係者
　　　　　　会場定員：110名　リモート定員：90名
　　　　　　※要事前申込、参加無料

４　内容（予定）
　・基調講演「ＳＢＩＲＴＳの解説と普及促進について」
　　講師：医療法人成精会 刈谷病院　アディクション・センター長　菅沼直樹　氏
　
　・ワークショップ「ＳＢＩＲＴＳの実践」　講師(医師)、患者、家族、断酒会員
　・「厚生労働省依存症対策について」
　・地域からの発表　依存症治療拠点機関　行政機関担当者 
　・シンポジウム「アルコール依存症の早期発見・早期対応、継続支援モデル事業
とＳＢＩＲＴＳの展開」 

５　問合せ先　　　　　　　　　　　　　　　 
　　公益社団法人静岡県断酒会　事務局　藤村　　　 
　　電話番号：054-296-1143　　　　 　
　　E-mail　：s.dansyu@ft.dws.ne.jp
              s.dansyu@gmail.com

６　当日連絡先　　事務局　：藤村和之
　　携帯電話：080-5117-2266

＜参考＞ＳＢＩＲＴＳ（エスバーツ）とは
　依存症の疑いのある方を早い段階で発見し専門医療機関や自助グループにつなげ
る取組


