
（別紙１）

地震対策オペレーション2026（大規模図上訓練）タイムスケジュール

時 間 訓練内容

08:30

08:30 ～ 08:40

08:50 ～ 09:20

10:00 ～ 10:15

11:10 ～ 11:35

※地震発生から24時間経過の想定で訓練開始

○危機管理情報一斉配信システムによる地震情報等の伝達及び参集状況

回答

○参集状況データベースへの入力 ほか

○各部各班の初動対応の確認

訓練ブリーフィング（各班）

第５回本部員会議（別館９階第１特別会議室・LASCOM配信あり）

・地震、津波の発生状況、今後の地震活動の見込みの報告

・被災状況、災害応急対策の実施状況の報告

・応援部隊の活動状況報告、即時応援県等からの進出状況報告

・災害応急活動の対応方針の決定

○市町、方面本部からの被害・要請情報に基づく、防災

拠点の開設状況を踏まえた主要６分野（航空運用・緊

急輸送ルート・救助消火活動・医療活動・物資調達・

燃料供給）を中心とする対応

第６回本部員会議に先立つ応援部隊の配分に係る調整

第６回本部員会議（別館９階第１特別会議室・LASCOM配信あり）

・自衛隊等の応援部隊の配分に係る方針伺い

・被災状況、災害応急対策の実施状況の報告

・各部各班の災害応急対策の方針伺い

・即時応援県等への要請事項に係る方針伺い

11:40 本部長講評（別館９階・LASCOM配信あり）

11:45 ～ 反省会

12:00 訓練終了

・関係機関

との調整

・班長間の

情報共有

（随時実施）


