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週に１度はスポーツをしよう！

ニュースポーツふれあいフェスタ2026 in 三島の開催

子どもから高齢者まで、誰もが気軽に楽しむことができる「ニュースポーツ」の体験イベント
の開催についてお知らせします。

１　日時　令和８年５月23日（土）　９:00～12:30

２　会場　三島市民体育館（三島市文教町2-10-57）

３　内容　ニュースポーツ体験コーナーの開催
時間 体験できる種目

９:30～12:30

（９:00受付開始）

スポレック、ソフトバレー、ダーツ、ペットコン、スカットボール
モルック、ブローライフル、スポーツウエルネス吹矢
スポーツチャンバラ、ミニテニス、手のひら健康バレー
タスポニー、ドッジボール、フォークダンス

※体験種目は都合により変更になる場合があります。

４　参加方法　当日、直接会場にお越しください。（申込不要、参加無料）　

５　持ち物　上履き、動きやすい服装

６　中止のお知らせについて　静岡県レクリエーション協会ホームページにてお知らせしま
す。

＜URL＞ https://shizuoka-rec.jimdofree.com

７　主催　静岡県、静岡県レクリエーション協会

※ニュースポーツふれあいフェスタの今後の予定
・令和８年５月31日（日）　さわやかアリーナ(袋井市)
・令和８年６月14日（日）　函南町体育館(函南町)
・令和８年９月27日（日）　朝比奈体育館(御前崎市）
・令和８年10月３日（土）　小山町総合体育館(小山町)
・令和８年11月８日（日）　松崎町勤労者体育センター(松崎町)


