
提 供 日 2025/01/17

タイトル 静岡県パラアスリート発掘競技体験プログラムの開催

担　　当 スポーツ・文化観光部 スポーツ局スポーツ振興課

連 絡 先 生涯・パラスポーツ班　幸田

TEL 054-221-3284

パラスポーツの次世代を担う選手を発掘するため
「パラアスリート発掘競技体験プログラム」を開催します！

　パラスポーツの次世代を担う選手を発掘するため、障害に応じた走・跳・投の基本スキル
測定や身体測定及び県内競技団体による相談や体験会を、以下のとおり開催いたします。
県障害者スポーツ応援隊の山本篤選手（掛川市出身）と佐藤圭太選手（藤枝市出身）も会
場にお越しいただき、競技体験や指導などを行っていただきます！

１　日　　時　
　　令和７年１月25日（土）13:15～16:00（受付13:00～）

２　会　　場　
　　　静岡県草薙総合運動場　このはなアリーナ（静岡市駿河区栗原19-1）

３　実施主体　
静岡県、公益財団法人静岡県障害者スポーツ協会　

　　　協力　県理学療法士会、県指導者協議会、県内競技団体、看護師、パラスポーツ指
導員、障害者スポーツ応援隊、株式会社Xiborg(サイボーグ)　ほか

４　概要
（１）参加者：83名　※１月10日時点
（２）内容

時刻
所要
時間 項目 内容

１
13:15
～
13:35

20分 オープニング

挨拶
・静岡県スポーツ・文化観光部　土泉部理事兼ス
ポーツ局長
・静岡県障害者スポーツ協会　杉山専務理事
・静岡県障害者スポーツ応援隊　山本篤選手、佐
藤圭太選手
説明

準備（10分）

２
準備運動
身体測定

体重・握力・手や上下肢の長さ・肩関節柔軟性・長
座体前屈、垂直跳び・立ち幅跳び・ボール投げ・
20M走・3分間走　等

３

13:45
～
15:40

135
分

相談会
体験会

参加競技団体による相談及び競技の体験会

準備（５分）

４
15:45
～ ５分 クロージング

（３）参加競技団体（予定）
　　　　　　　14競技団体

（陸上競技・水泳・アーチェリー・卓球・フライングディスク・車いすバスケットボール・グランド
ソフトボール・ソフトボール・フットソフトボール・バレーボール・サッカー・電動車椅子サッ
カー・ボッチャ・自転車）



＜問い合わせ先＞
　（公財）静岡県障害者スポーツ協会
　電話番号：054-221-0062　メール：s-spokyo@za.tnc.ne.jp

＜取材申込先＞

取材いただける場合、別紙取材申込書を下記担当宛てに１月24日（金）12:00までにメール

又はFAXにて送付願います。

静岡県スポーツ・文化観光部スポーツ振興課

　生涯・パラスポーツ班　幸田

　電話054-221-3284 FAX 054-221-2980

　メールsports-shinko@pref.shizuoka.lg.jp

※当日の連絡先
　静岡県スポーツ・文化観光部スポーツ局スポーツ振興課　080-1580-8162
※取材に当たってのお願い
・悪天候等により、事業が中止となる可能性があります。あらかじめ御了承ください。


