
　　ウェルビーイングとは

  身体的にも、精神的にも、そして社会的にも

  すべてが満たされた状態（Well-being）にあること

【デジタル田園都市国家構想】

  「心ゆたかな暮らし」（Well-being）と

  「持続可能な環境･社会･経済」(Sustainability）の

   実現を目指す


