
静岡県告示第784号

静岡県青少年のための良好な環境整備に関する条例（昭和36年静岡県条例第55号）第７条第１項の規定に

より、青少年の健全育成のために有益なものとして、次の図書類を推奨した。

令和６年12月17日

静 岡 県 知 事 鈴 木 康 友

青少年の健全な育成に特に有益であると認められる優良推奨図書41件

書 名 ・ 著 者 名
発行所・

本体価格
推 奨 基 準 ・ 対 象

ホワイトバード

原作 Ｒ・Ｊ・パラシオ

ノベライズ エリカ・Ｓ・パール

訳 中井はるの

ほるぷ出版

1,600円

生命を尊重する心、他人を思いやる心や感動する心

など豊かな人間性及び、自ら学び、考え、責任ある

行動がとれる資質、社会生活に必要な良識と倫理観

念を育む作品として、中学生以上の青少年に推奨す

る。

おなかのこびととおくちのこびと

作・絵 よしむらあきこ

教育画劇

1,200円

正しい知識や技能を習得し、活用する力及び、自ら

学び、考え、責任ある行動がとれる資質を育む作品

として、幼児以上の青少年に推奨する。

トットちゃんの１５つぶのだいず

原案 黒柳徹子

文 柏葉幸子

絵 松本春野

講談社

1,600円

生命を尊重する心及び、他人を思いやる心や感動す

る心など豊かな人間性を育む作品として、小学校高

学年以上の青少年に推奨する。

ゆめわたげ

作 クリス・サンダース

訳 糸畑くみ

工学図書

1,800円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性、

自ら学び、考え、責任ある行動がとれる資質及び、

家族、地域、郷土を愛する心を育む作品として、小

学校低学年以上の青少年に推奨する。

ラーゲリ犬クロの奇跡

作 祓川 学

絵 田地川 じゅん

ハート出版

1,500円

生命を尊重する心及び、他人を思いやる心や感動す

る心など豊かな人間性を育む作品として、小学校高

学年以上の青少年に推奨する。

小泉八雲と妖怪

著 小泉 凡

玉川大学出版部

2,500円

自ら学び、考え、責任ある行動がとれる資質、家

族、地域、郷土を愛する心及び、社会生活に必要な

良識と倫理観念を育む作品として、中学生以上の青

少年に推奨する。

おしえてジェンダー！

「女の子だから」のない世界へ

合同出版 正しい知識や技能を習得し、活用する力及び、社会

生活に必要な良識と倫理観念を育む作品として、中



編 公益財団法人プラン・インタ

ーナショナル・ジャパン

1,800円 学生以上の青少年に推奨する。

犬がえらんだ人

捨て犬ドンとおじさんの命のものがたり

作 今西乃子

絵 くまおり純

合同出版

1,600円

生命を尊重する心、他人を思いやる心や感動する心

など豊かな人間性及び、自ら学び、考え、責任ある

行動がとれる資質を育む作品として、小学校低学年

以上の青少年に推奨する。

ひろいせかいは きみのもの

文 オリヴィア・ホープ

絵 ダニエル・イグヌス

訳 やまもと みき

化学同人

2,200円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性を

育む作品として、小学校低学年以上の青少年に推奨

する。

シロツメクサはともだち

著 鈴木 純

ブロンズ新社

1,400円

正しい知識や技能を習得し、活用する力を育む作品

として、小学校低学年以上の青少年に推奨する。

死の森の犬たち

作 アンソニー・マゴーワン

訳 尾﨑愛子

岩波書店

2,000円

生命を尊重する心及び、家族、地域、郷土を愛する

心を育む作品として、中学生以上の青少年に推奨す

る。

この夏の星を見る

著 辻村深月

ＫＡＤＯＫＡＷＡ

1,900円

自ら学び、考え、責任ある行動がとれる資質を育む

作品として、中学生以上の青少年に推奨する。

続 窓ぎわのトットちゃん

著 黒柳徹子

講談社

1,500円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性、

自ら学び、考え、責任ある行動がとれる資質及び、

家族、地域、郷土を愛する心を育む作品として、中

学生以上の青少年に推奨する。

夜空にひらく

著 いとうみく

アリス館

1,600円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性を

育む作品として、中学生以上の青少年に推奨する。

カタリン・カリコ

ｍＲＮＡワクチンを生んだ科学者

著 増田ユリヤ

ポプラ社

1,500円

自ら学び、考え、責任ある行動がとれる資質を育む

作品として、小学校高学年以上の青少年に推奨す

る。

たんぽぽになりたくて 童心社 生命を尊重する心及び、他人を思いやる心や感動す

る心など豊かな人間性を育む作品として、幼児以上



文 内田麟太郎

絵 南塚直子

1,300円 の青少年に推奨する。

ソリアを森へ

マレーグマを救ったチャーンの物語

作 チャン・グエン

絵 ジート・ズーン

訳 杉田七重

鈴木出版

1,700円

生命を尊重する心、正しい知識や技能を習得し、活

用する力及び、自ら学び、考え、責任ある行動がと

れる資質を育む作品として、小学校中学年以上の青

少年に推奨する。

ぼくのじゃがいも

作 ジョシュ・レイシー

絵 モモコ・アベ

訳 みやさか ひろみ

こぐま社

1,500円

生命を尊重する心及び、自ら学び、考え、責任ある

行動がとれる資質を育む作品として、幼児以上の青

少年に推奨する。

一年一組せんせいあのね

こどものつぶやきセレクション

選 鹿島和夫

絵 ヨシタケシンスケ

理論社

1,500円

生命を尊重する心及び、他人を思いやる心や感動す

る心など豊かな人間性を育む作品として、小学校低

学年以上の青少年に推奨する。

野球しようぜ！大谷翔平ものがたり

文 とりごえこうじ

絵 山田花菜

世界文化社

1,600円

正しい知識や技能を習得し、活用する力、自ら学

び、考え、責任ある行動がとれる資質及び、家族、

地域、郷土を愛する心を育む作品として、小学校低

学年以上の青少年に推奨する。

ママたちが言った

文 アリシア・Ｄ・ウィリアムズ

絵 ブリアナ・ムコディリ・ウチェンドゥ

訳 落合恵子

クレヨンハウス

2,200円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性を

育む作品として、小学校高学年以上の青少年に推奨

する。

どんぐり

作 たてのひろし

小峰書店

1,800円

生命を尊重する心及び、他人を思いやる心や感動す

る心など豊かな人間性を育み、その他特に青少年の

健全育成に役立つ作品として、小学校低学年以上の

青少年に推奨する。

真昼のユウレイたち

作 岩瀬成子

絵 芦野公平

偕成社

1,400円

生命を尊重する心及び、他人を思いやる心や感動す

る心など豊かな人間性を育む作品として、小学校高

学年以上の青少年に推奨する。



とってもすてきなおうちです

文 なかがわちひろ

絵 高橋和枝

アリス館

1,500円

生命を尊重する心、他人を思いやる心や感動する心

など豊かな人間性及び、家族、地域、郷土を愛する

心を育む作品として、幼児以上の青少年に推奨す

る。

「自分の意見」ってどうつくるの？

哲学講師が教える超ロジカル思考術

著 平山美希

ＷＡＶＥ出版

1,500円

正しい知識や技能を習得し、活用する力及び、自ら

学び、考え、責任ある行動がとれる資質を育む作品

として、中学生以上の青少年に推奨する。

心をひらいて、音をかんじて

耳のきこえない打楽器奏者

エヴェリン・グレニー

文 シャノン・ストッカー

絵 デヴォン・ホルズワース

訳 中野怜奈

光村教育図書

1,600円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性、

正しい知識や技能を習得し、活用する力及び、自ら

学び、考え、責任ある行動がとれる資質を育む作品

として、小学校中学年以上の青少年に推奨する。

きみを守る「こども基本法」２

ヤングケアラー家族の世話や

家事をしているきみへ

監修 喜多 明人

汐文社

2,800円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性、

正しい知識や技能を習得し、活用する力及び、社会

生活に必要な良識と倫理観念を育む作品として、小

学校高学年以上の青少年に推奨する。

アナタノキモチ

著 安田夏菜

文研出版

1,600円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性及

び、社会生活に必要な良識と倫理観念を育む作品と

して、中学生以上の青少年に推奨する。

いろんないきもの

かぞくのカタチ

文 澤口たまみ

絵 たしろちさと

福音館書店

1,400円

生命を尊重する心及び、他人を思いやる心や感動す

る心など豊かな人間性を育む作品として、小学校低

学年以上の青少年に推奨する。

ゆきのゆきちゃん

作 きくちちき

ミシマ社

2,500円

生命を尊重する心、他人を思いやる心や感動する心

など豊かな人間性及び、家族、地域、郷土を愛する

心を育む作品として、幼児以上の青少年に推奨す

る。



ロッタの夢

オルコット一家に出会った少女

作 ノーマ・ジョンストン

訳 谷口由美子

絵 平澤朋子

岩波書店

880円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性、

家族、地域、郷土を愛する心及び、社会生活に必要

な良識と倫理観念を育む作品として、小学校高学年

以上の青少年に推奨する。

最後の語り部

著 ドナ・バーバ・ヒグエラ

訳 杉田七重

東京創元社

2,800円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性、

自ら学び、考え、責任ある行動がとれる資質及び、

家族、地域、郷土を愛する心を育む作品として、中

学生以上の青少年に推奨する。

リスのエビフライ探検帳

～マツボックリの大変身！～

著 飯田 猛

技術評論社

1,400円

生命を尊重する心、正しい知識や技能を習得し、活

用する力及び、家族、地域、郷土を愛する心を育む

作品として、小学校低学年以上の青少年に推奨す

る。

雨にシュクラン

著 こまつあやこ

講談社

1,400円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性、

自ら学び、考え、責任ある行動がとれる資質及び、

社会生活に必要な良識と倫理観念を育む作品とし

て、中学生以上の青少年に推奨する。

名探偵ホームズが生まれた日

文 リンダ・ベイリー

絵 イザベル・フォラス

訳 千葉茂樹

光村教育図書

1,700円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性を

育む作品として、小学校高学年以上の青少年に推奨

する。

おばあちゃんのにわ

文 ジョーダン・スコット

絵 シドニー・スミス

訳 原田勝

偕成社

1,600円

家族、地域、郷土を愛する心を育む作品として、小

学校低学年以上の青少年に推奨する。

うかぶかな？しずむかな？

文 川村康文

写真 遠藤 宏

岩崎書店

1,400円

正しい知識や技能を習得し、活用する力及び、自ら

学び、考え、責任ある行動がとれる資質を育む作品

として、幼児以上の青少年に推奨する。



黒部の谷の小さな山小屋

写真・文 星野秀樹

アリス館

1,600円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性、

正しい知識や技能を習得し、活用する力及び、家

族、地域、郷土を愛する心を育む作品として、小学

校高学年以上の青少年に推奨する。

ぼくのねこ ポー

作 岩瀬成子

絵 松成真理子

PHP研究所

1,300円

生命を尊重する心、他人を思いやる心や感動する心

など豊かな人間性及び、自ら学び、考え、責任ある

行動がとれる資質を育む作品として、小学校低学年

以上の青少年に推奨する。

クロスオーバー

作 クワミ・アレグザンダー

訳 原田 勝

岩波書店

1,800円

他人を思いやる心や感動する心など豊かな人間性、

正しい知識や技能を習得し、活用する力及び、家

族、地域、郷土を愛する心を育む作品として、中学

生以上の青少年に推奨する。

ゾウのはなのあなは、どこまでつづ

いているの？

文 高岡昌江

絵 中山信一

あすなろ書房

1,600円

生命を尊重する心、正しい知識や技能を習得し、活

用する力及び、自ら学び、考え、責任ある行動がと

れる資質を育む作品として、小学校低学年以上の青

少年に推奨する。


