
 令和元年 

摂食障害家族教室 ＠三島 

会場  三島商工会議所3階会議室 
  （第3回は4階会議室C） 

第1回 令和2年1月25日（土） 13：30-15：30 摂食障害への効果的な対応を
知ろう 

第2回 令和2年2月1日（土） 13：30-15：30 摂食障害の症状を知ろう 

第3回 令和2年2月15日（土） 13：30-15：30 摂食障害の回復・ 
サポートのコツ 

お試し
参加 

令和2年3月14日（土） 
会場：富士市交流プラザ 

13:30-15:30 富士市家族交流会 

 食べ物へのこだわりが強い・食べる量がとても少ない… 
 食べ物を大量に食べたり、吐いたりしている… 
 とても痩せているのに、もっと痩せようとしている… 

静岡県摂食障害治療支援センターでは、摂食障害の患者さんをもつご家族を対象に、3回シリーズの家族
教室を行います。3回を通じて、摂食障害についての知識が深まりより良い対処が身に付きます。また、ご家
族同士が和気あいあいと話し合える場を提供します。 

主催：静岡県摂食障害治療支援センター 

【定員】 
 摂食障害を抱える方のご家族 
  先着10家族  
【参加費】 無料 
【申し込み・問い合わせ】 
静岡県摂食障害治療支援センター 

(浜松医科大学附属病院精神科内) 
Tel 053-435-2635  

平日9時~17時にご連絡ください 

全3回参加が可能な方を優
先させていただきます。 



三島市会場 案内    

■JR線 
三島駅南口より徒歩4分 
■伊豆箱根鉄道 
三島広小路駅より徒歩10分 
■高速道路をご利用の方 
・東名高速道路 沼津ICより車で20分 
・新東名高速道路 長泉沼津ICより車で20分 
・東名高速道路 裾野ICより車で30分   
 
※混雑状況により変わります。近隣に有料駐車場はいくつかござい
ますが、駐車券は発行できませんので、ご了承ください。 

三島商工会議所 
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