
静岡県告示第450号 

 静岡県青少年のための良好な環境整備に関する条例（昭和36年静岡県条例第55号）第７条第１項の規定に

より、青少年の健全育成のために有益なものとして、次の図書類を推奨した。 

  令和元年12月27日                                       

                              静 岡 県 知 事  川 勝 平 太   

 青少年にとっての優良推奨図書 ３件 

書 名 ・ 著 者 名 
発行所・本

体価格 
内         容 

カレーライスを一から作る 

 

前田亜紀／著 

ポプラ社 

1,200円 

みんなが、あたりまえのように食べている「カ

レーライス」。その材料――野菜、スパイス、お

肉、お米、塩、そして器とスプーンをすべて

「一」から作った、９か月間の記録。さて、どん

なカレーができあがるかな？ 

生命を尊重する心、正しい知識や技能を習得し

活用する力及び自ら学び、考え、責任ある行動が

とれる資質を育む作品として、高校生以上の青少

年に推奨する。 

しりとりボクシング 

 

新井けいこ／作 

はせがわはっち／絵 

小峰書店 

1,300円 

 しりとりの対戦がはじまった。小春、勇人、

ぼくの順。「みそしる」小春が「る」で攻めて

きた。「ルーペ」勇人はまだ余裕だ。二周まわ

って、小春を「れ」のつく言葉で追いこむと、

うっかり、「レモ……」と声に出し、「ン」を

がまんして、「レモネード」とつなげた。「お

おっ」会場から、歓声があがった。ことばの格

闘技をせいするのは、だれ？ 

他人を思いやる心など豊かな人間性、正しい

知識や技能を習得し活用する力及び自ら学び、

考え、責任ある行動がとれる資質を育む作品と

して、小学校中学年以上の青少年に推奨する。 

すずちゃんののうみそ 

 

竹山美奈子／文 

三木葉苗／絵 

岩崎書店 

1,600円 

保育園のお友だちの疑問、すずちゃんママが

お手紙で答えました。自閉症のことがすーっと

わかって、ちょっと身近に感じるお話しです。 

生命を尊重する心、他人を思いやる心など豊

かな人間性及び家族、地域、郷土を愛する心を

育む作品として、幼児以上の青少年に推奨す

る。 

 


