
 安全な血液製剤の安定供給の確保等に関する法律（昭和31年法律第160号）第10条第５項の規定に基づき、

平成30年度の献血の推進に関する計画を次のとおり公表する。 

  平成30年３月23日                                       

                              静 岡 県 知 事  川 勝 平 太   

平成30年度静岡県献血推進計画 

第１ はじめに 

 本計画は、安全な血液製剤の安定供給の確保等に関する法律（昭和31年法律第160号）第10条第４項の規定

に基づき定める平成30年度の献血の推進に関する計画であり、法第９条第１項に規定された血液製剤の安全

性の向上及び安定供給の確保を図るための基本的な方針（平成25年厚生労働省告示第247号）に基づくもので

あります。 

第２ 平成30年度に献血により確保すべき血液の目標量 

１ 献血により確保すべき血液量 

 平成30年度に必要と見込まれる輸血用血液製剤の量は、赤血球製剤13,720リットル、血漿製剤6,120リッ

トル、血小板製剤4,452リットルです。 

 本県で必要な血液 (血漿分画製剤の原料となる血漿を含む) は、東海北陸ブロック７県による広域的な

需給管理のもとで確保されるため、平成30年度には、全血採血により34,064リットル及び成分採血により

17,884リットル（血小板採血7,099リットル及び血漿採血10,785リットル）の計51,948リットルの血液を献

血により確保する必要があります。 

区 分 全血献血 
成分献血 

合 計 
血小板成分献血 血漿成分献血 小計 

血液量 34,064L 7,099L 10,785L 17,884L 51,948L 

２ 献血者確保目標人数 

 51,948リットルの血液量を確保するための、献血者確保目標を141,000人とします。 

(1) 献血の種類別 

献血の種類 血液確保目標量 献血者確保目標 

200mL献血   856 L  5,950 人 

400mL献血 33,208 L  95,150 人 

成分献血 17,884 L  39,900 人 

計 51,948 L 141,000 人 

 

 

 

 

 



(2) 地域別 

地 域 

献血可能人口 

（16～69歳人口 

平成29.10.1） 

目標人数 
対献血可能 

人口比 

東 部    769,738人  46,850人  6.1％ 

中 部    753,586人  45,975人  6.1％ 

西 部    865,014人  48,175人  5.6％ 

計 2,388,338人 141,000人  5.9％ 

(3) 市町別 

 別表のとおり 

第３ 目標量を確保するために必要な措置 

第２に掲げる目標量を確保し、また、将来にわたり献血者を確保するために、県、市町及び採血事業者な

どの関係機関が密接な連携のもと、次の事項を実施し、県民の献血への理解と協力を図ります。 

特に、今後、少子高齢社会の進行に伴う輸血用血液製剤の需要増大と献血者の減少が予想されることか 

ら、将来にわたり献血者を確保するために、若年層対策を強化します。 

１ 若年層対策の実施 

(1) 「アボちゃんサポーター」事業の実施 

 県は、高校生の献血ボランティアを「アボちゃんサポーター」として委嘱し、地域、学域等における

献血広報や啓発活動への参画を通じ、将来の献血を支える若年層の献血意識の高揚を図ります。 

(2) 大学生等献血ボランティアの育成及び活動の支援 

 県及び採血事業者は、大学等（大学や専門学校）の協力を得て、献血推進活動の担い手となる大学生

等献血ボランティアを育成し、献血推進キャンペーンなどのボランティア活動を支援することで、若年

層が献血への理解を深めるための啓発に取り組みます。 

(3) 献血セミナーの推進 

県及び採血事業者は、若年層へ献血の意義や血液製剤について分かりやすく説明する「献血セミナ

ー」を大学等や高等学校に取り入れてもらえるよう積極的に情報提供し、献血に関する正しい知識の普

及啓発と協力の確保を図ります。 

(4) 献血未実施校に対する戸別訪問の実施 

  県及び採血事業者は、学内献血を実施していない大学等（特に専門学校）や高等学校を個別に訪問 

し、前項の「献血セミナー」を積極的に活用してもらえるよう情報提供を行うとともに、学内献血の実

施に向けた働き掛けを行い、学内献血を実施する大学等及び高等学校数の増加に努めます。 

(5) 高校生及び10歳代に対する２回目以降の献血協力の推進 

  採血事業者は、過去に献血を行ったことのある高校生や10歳代に対し、献血への協力を積極的に呼び

掛け、複数回の献血経験を持つ若年層の増加に努めます。 

２ 企業等への献血推進対策の実施 



 県及び採血事業者は、献血に協力する企業や団体に対し、献血への一層の理解と協力を求めるため、定

期的に献血に関する情報等を提供するとともに、献血サポーター制度（献血活動に参加・協賛する企業に

ロゴマークを発行する制度）の周知を図り、参加企業・団体の増加に努めます。 

 企業や団体に対し、献血者の現状を説明し理解を求め、特に、若年層及び30歳代の献血促進について協

力を求めます。 

 また、これまで献血活動に参加していない企業や団体に対し、献血への協力を呼び掛けるなど、積極的

な献血推進活動を行います。 

３ 複数回献血者対策の実施 

 採血事業者は、複数回献血者の継続的な協力が十分に得られるよう、複数回献血クラブ（前年度献血回

数が１回以上の献血者で、年間２回以上の献血に協力できる献血者自らが、電子メールを送信することに

より登録）の登録者数の増加及びサービスの向上に努めます。特に、献血のリピート率が低い若年層及び

30歳代に対し、企業、大学等の献血会場における登録会の開催やリーフレットの活用等により積極的に働

き掛けます。 

県は、安全な献血者を安定的に確保するため、複数回献血クラブに協力します。 

また、採血事業者は、若年層及び30歳代の献血経験者のうち、ここ数年間献血をしていない者に対し、

積極的に献血への協力を呼び掛けます。 

４ 400ミリリットル全血献血及び成分献血の推進対策の実施 

  採血事業者は、医療需要の高い400ミリリットル全血献血及び成分献血の理解と協力を呼び掛けるととも

に、400ミリリットル全血献血者及び成分献血者等に対するポイント蓄積による特典等、サービスの向上に

努めます。 

  また、低色素等により400ミリリットル全血献血ができなかった献血申込者に対して、リーフレットを活

用して食事の面から健康管理をサポートします。 

５ 献血推進のための啓発、広報等の実施 

(1) マスメディアによる広報の実施 

 県及び採血事業者は、「愛の血液助け合い運動」月間（７月）及び「はたちの献血キャンペーン」期

間（１～２月）を中心にラジオ、広報紙、若年層への啓発に向けてＳＮＳ等のインターネット、その他

の各種広報手段を用いて献血や血液製剤に関する理解を深めるための普及啓発、献血への協力を呼び掛

けます。併せて県は、市町に住民向けの啓発、広報の実施を呼び掛けます。 

また、県は、特に血液が不足しがちな冬季（１～３月）には、ラジオ番組により、献血に関する各種

の情報を県民に提供し、献血への理解と協力を呼び掛けます。 

(2) 献血推進活動の実施 

 県及び採血事業者は、「愛の血液助け合い運動」月間及び「はたちの献血キャンペーン」期間のほ

か、血液の供給状況や献血者の確保状況に応じて献血推進キャンペーンを実施し、市町や関係機関の協

力を得て、アボちゃんサポーターや大学生等献血ボランティアを活用して、地域住民への献血啓発活動

を行います。 

 特に、10歳代への啓発には、男性に限り400ミリリットル全血採血が17歳から可能であることを伝え、



献血への協力を呼び掛けます。 

 採血事業者は、次世代の献血者を育てていくために、親子で一緒に献血に触れ合えるような献血啓発

活動に努めます。 

(3) パンフレット等による啓発 

 県は、啓発用のパンフレット「献血インフォメーション」を作成し、献血キャンペーンや各種イベン

ト等で配布するほか、本県の血液事業に関する冊子「血液事業の現状」を発行し、広く県民に対し、献

血に関する情報の提供に努めます。 

 また、採血事業者も独自に作成したパンフレット等を活用して、献血についての啓発に努めます。 

６ 静岡県献血推進大会の開催 

 県及び採血事業者は、「愛の血液助け合い運動」月間（７月）行事の一つとして「静岡県献血推進大 

会」を開催し、県民に献血推進への一層の協力を呼び掛けるとともに、日頃献血推進に積極的に協力し、

貢献した個人や団体に知事褒賞等の贈呈を行います。 

 また、高校生が大会に関わる機会を設けることで若年層への献血意識の普及を図ります。 

７ 静岡県献血推進協議会の開催 

県は、献血に対する県民の理解と協力の下に、献血思想の普及と献血者の組織化を図り、献血制度の適

正な運営を推進するため、献血協力団体等の代表者21人の委員で構成する静岡県献血推進協議会を開催し

ます。 

協議会では、県献血推進計画の策定の他、献血に関する各種施策等について協議します。 

８ 職場における献血の推進 

県及び市町は、県庁、市役所及び町役場等の公共施設を会場とした移動採血車による献血を定期的に実

施するなど、献血に積極的に協力します。 

また、他の官公庁、企業、医療関係団体等に、ボランティア活動である献血への協力を呼び掛けるとと

もに、献血のための休暇取得を容易にするなど、献血しやすい職場づくりへの配慮を呼び掛けます。 

９ 献血者が安心して献血できる環境の整備 

 採血事業者は、献血の受入れに当たっては献血者に不快の念を与えないよう、丁寧な対応をすることに

特に留意し、献血者の要望を把握するとともに、採血後の休憩スペースを十分に確保する等、献血受入体

制の改善に努めます。 

 また、子育て中においても安心して献血できるよう、託児等に関する環境の整備に努めます。 

 さらに、初回献血者が抱いている不安等を払拭することはもとより、採血のたびごとに、採血の手順や

採血後に十分な休憩をとる必要性、気分が悪くなった場合の対処方法等について、映像やリーフレット等

を活用した事前説明を十分に行い、献血者の安全確保を図ります。 

なお、献血者の個人情報を保護するとともに、献血による健康被害に対する補償のための措置を実施し

ます。 

第４ その他献血の推進に関する重要事項 

１ 市町献血担当部署との連携  

 県及び採血事業者は、市町における献血場所及び献血者の確保等、献血推進の施策が円滑に行われるよ



うにするため、市町献血担当部署との連絡調整等、連携に努めます。 

２ 献血受入れ計画の策定 

 県は、市町及び採血事業者と連携して、各市町における献血の年間計画を策定し、効率的な献血の実施

に努めます。 

３ 検査目的の献血の防止 

 県及び採血事業者は、安全な血液製剤を確保するため、関係機関と協力して、ＨＩＶ等感染症の検査を

目的とした献血防止のための啓発に努めます。 

４ 献血における問診の徹底 

採血事業者は、献血者の安全と、輸血を受ける人の安全の両方を守るため、献血における本人確認や問

診を徹底し、血液製剤の安全性の確保に努めます。 

 また、県及び採血事業者は、本人確認や問診の重要性についての啓発に努めます。 

５ 200ミリリットル全血献血の在り方について 

血液製剤の安全性及び製造効率並びに医療需要を踏まえ採血を行う必要があります。 

また、将来の献血基盤の確保という観点からは、若年層における献血体験が非常に重要であることか

ら、県及び採血事業者は、高校生等の献血において、400ミリリットル全血献血に不安がある場合には200

ミリリットル全血献血を推進するなど、できる限り献血を経験してもらうよう努めます。 

６ 血液製剤の在庫水準の常時把握と不足時の的確な対応 

 県及び採血事業者は、血液製剤の不足等による危機的な状況を未然に回避するため、赤血球製剤等の在

庫水準を常時把握し、在庫が不足する場合又は不足が予測される場合には、連携して広報等を行い、献血

者を確保して緊急時に対応します。 

７ 災害時等における血液の確保 

 県は、災害時等において必要な血液が確保され、医療現場に円滑に供給されるよう、市町及び採血事業

者等関係者と連携して、供給体制の確保等、所要の措置を講じます。 

 また、定期的に実施される「防災訓練」においては、血液製剤供給要請や災害拠点病院・救護病院への

血液製剤の搬送など、採血事業者と連携した訓練を実施します。 

採血事業者は、災害時等における献血受入体制を構築し、広域的な需給調整等の手順を定め、県及び市

町と連携して対応できるよう備えることにより、災害時等における献血の受入れを行います。 

８ 献血推進施策の進捗状況等に関する確認と評価 

 県は、献血推進のための施策の進捗状況、採血事業者による献血の受入れ実績について確認し、その評

価を行うことにより、次年度の献血推進計画等の作成に当たり参考とするとともに、必要に応じ、献血推

進のための施策の見直しを行います。 

 



別表（1／3）   平成 30 年度市町別献血者確保目標 東部地区            

市町名 
夜間人口 

（H27.10.1） 

昼間人口 

（H27.10.1） 

16～69 歳人口 

（H29.10.1） 

献 血 者 確 保 目 標 数 （採血計画本数）    計画日数 夜間 

人口比 

昼間 

人口比 

16～69 歳 

人口比 200ｍＬ献血 400ｍＬ献血 成分献血 計 単位換算 採血車 オープン 

下田市 22,916 23,935 13,054 20 330 0 350 680 6 0 1.5% 1.5% 2.7% 

東伊豆町 12,624 12,173 7,130 10 140 0 150 290 3 0 1.2% 1.2% 2.1% 

河津町 7,303 6,828 4,125 10 90 0 100 190 2 0 1.4% 1.5% 2.4% 

南伊豆町 8,524 7,968 4,692 10 90 0 100 190 2 0 1.2% 1.3% 2.1% 

松崎町 6,837 6,483 3,694 10 130 0 140 270 3 0 2.0% 2.2% 3.8% 

西伊豆町 8,234 8,080 4,255 10 90 0 100 190 2 0 1.2% 1.2% 2.4% 

熱海市 37,544 39,853 21,064 20 360 0 380 740 7 0 1.0% 1.0% 1.8% 

伊東市 68,345 65,932 38,834 30 510 0 540 1,050 10 0 0.8% 0.8% 1.4% 

伊豆市 31,317 29,585 18,404 20 250 0 270 520 5 0 0.9% 0.9% 1.5% 

伊豆の国市 48,152 45,844 30,282 50 825 0 875 1,700 16 0 1.8% 1.9% 2.9% 

三島市 110,046 106,724 71,825 120 1,740 0 1,860 3,600 37 0 1.7% 1.7% 2.6% 

函南町 37,661 30,202 23,894 20 310 0 330 640 6 0 0.9% 1.1% 1.4% 

沼津市 195,633 209,378 125,688 210 3,240 0 3,450 6,690 69 0 1.8% 1.6% 2.7% 

裾野市 52,737 55,947 35,008 90 1,390 0 1,480 2,870 29 0 2.8% 2.6% 4.2% 

清水町 32,118 31,155 21,367 415 8,120 12,425 20,960 78,780 6 364 65.3% 67.3% 98.1% 

（採血車）      20 290 0 310 600 6 0    

（ルーム）      395 7,830 12,425 20,650 78,180   364    

長泉町 42,331 40,532 28,501 50 700 0 750 1,450 15 0 1.8% 1.9% 2.6% 

御殿場市 88,078 86,895 58,486 180 2,645 0 2,825 5,470 56 0 3.2% 3.3% 4.8% 

小山町 19,497 20,006 12,736 60 900 0 960 1,860 19 0 4.9% 4.8% 7.5% 

富士市 248,399 246,540 161,457 450 6,710 0 7,160 13,870 139 0 2.9% 2.9% 4.4% 

富士宮市 130,770 124,752 85,242 250 3,820 0 4,070 7,890 77 0 3.1% 3.3% 4.8% 

東部合計 1,209,066 1,198,812 769,738 2,035 32,390 12,425 46,850 128,940 509 364 3.9% 3.9% 6.1% 

県合計 3,700,305 3,692,336 2,388,338 5,950 95,150 39,900 141,000 395,750 1,541 1,092 3.8% 3.8% 5.9% 

       

＊この表の単位換算は、200mL 献血を１単位、400mL 献血を２単位、成分献血を５単位と

して算出しています。 

 

 

 

 

 

 



別表（2／3）   平成 30 年度市町別献血者確保目標 中部地区            

市町名 
夜間人口 

（H27.10.1） 

昼間人口 

（H27.10.1） 

16～69 歳人口 

（H29.10.1） 

献 血 者 確 保 目 標 数 （採血計画本数）    計画日数 夜間 

人口比 

昼間 

人口比 

16～69 歳 

人口比 200ｍＬ献血 400ｍＬ献血 成分献血 計 単位換算 採血車 オープン 

静岡市 704,989 726,136 456,545 1,255 19,625 13,595 34,475 108,480 276 364 4.9% 4.7% 7.6% 

（採血車）      920 13,035 0 13,955 26,990 276 0       

（ルーム）      335 6,590 13,595 20,520 81,490   364       

焼津市 139,462 130,877 89,918 190 3,050 0 3,240 6,290 61 0 2.3% 2.5% 3.6% 

藤枝市 143,605 131,503 92,842 210 2,830 0 3,040 5,870 60 0 2.1% 2.3% 3.3% 

島田市 98,112 91,408 61,987 130 2,380 0 2,510 4,890 47 0 2.6% 2.7% 4.0% 

川根本町 7,192 6,944 3,729 10 80 0 90 170 2 0 1.3% 1.3% 2.4% 

吉田町 29,093 30,260 19,406 10 910 0 920 1,830 19 0 3.2% 3.0% 4.7% 

牧之原市 45,547 50,315 29,159 100 1,600 0 1,700 3,300 30 0 3.7% 3.4% 5.8% 

中部合計 1,168,000 1,167,443 753,586 1,905 30,475 13,595 45,975 130,830 495 364 3.9% 3.9% 6.1% 

県合計 3,700,305 3,692,336 2,388,338 5,950 95,150 39,900 141,000 395,750 1,541 1,092 3.8% 3.8% 5.9% 

       

＊この表の単位換算は、200mL 献血を１単位、400mL 献血を２単位、成分献血を５単位と 

して算出しています。 

 

別表（3／3）   平成 30 年度市町別献血者確保目標 西部地区            

市町名 
夜間人口 

（H27.10.1） 

昼間人口 

（H27.10.1） 

16～69 歳人口 

（H29.10.1） 

献 血 者 確 保 目 標 数 （採血計画本数）    計画日数 夜間 

人口比 

昼間 

人口比 

16～69 歳 

人口比 200mL 献血 400mL 献血 成分献血 計 単位換算 採血車 オープン 

掛川市 114,602 115,883 76,108 85 2,730 0 2,815 5,545 62 0 2.5% 2.4% 3.7% 

菊川市 46,763 44,413 31,156 240 1,155 0 1,395 2,550 29 0 3.0% 3.1% 4.5% 

御前崎市 32,578 31,602 20,991 25 1,090 0 1,115 2,205 21 0 3.4% 3.5% 5.3% 

袋井市 85,789 84,111 57,723 120 1,585 0 1,705 3,290 40 0 2.0% 2.0% 3.0% 

磐田市 167,210 172,149 110,067 130 3,975 0 4,105 8,080 86 0 2.5% 2.4% 3.7% 

森町 18,528 18,601 11,450 20 450 0 470 920 9 0 2.5% 2.5% 4.1% 

浜松市 797,980 792,639 518,414 1,365 20,000 13,880 35,245 110,765 263 364 4.4% 4.4% 6.8% 

（母体）         0 0          

（採血車）      1,035 13,640 0 14,675 28,315 263 0       

（ルーム）      330 6,360 13,880 20,570 82,450   364       

湖西市 59,789 66,683 39,105 25 1,300 0 1,325 2,625 27 0 2.2% 2.0% 3.4% 

西部合計 1,323,239 1,326,081 865,014 2,010 32,285 13,880 48,175 135,980 537 364 3.6% 3.6% 5.6% 

県合計 3,756,263 3,750,436 2,388,338 5,950 95,150 39,900 141,000 395,750 1,541 1,092 3.8% 3.8% 5.9% 

       

＊この表の単位換算は、200mL 献血を１単位、400mL 献血を２単位、成分献血を５単位と

して算出しています。 

 


